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Primer Inventario

Primera Pregunta:
Mirando El Pasado y el presente puedo darme cuenta como, cuando y donde se me descoyunto mi instinto sexual y que fue lo que sentí, miedo, ansiedad o frustración.


Segunda Pregunta:
Actualmente qué tipo de situaciones en el instinto sexual me causan miedo, ansiedad o frustración. (Desde mi llegada a AA y hasta la fecha).

Tercera Pregunta:
Mirando el pasado en qué tipo de situaciones en el instinto material y emocional, me causan miedo, ansiedad o frustración.


Cuarta Pregunta:
Mirando El Pasado que tipo de situaciones en el instinto social me causan miedo, ansiedad o frustración.

Quinta Pregunta:
Resentimientos


[bookmark: _GoBack]Sexta Pregunta:
Actualmente qué tipo de situaciones en los instintos, sexual, material-emocional y social, me causan asco, miedo y repugnancia de mí mismo.
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